ILnan meponpusiTuii
N0 NPpoPUIAKTHKE U NPEAYNPexKICHHI0

Jlupekrop

AETCKOro CYHLIHJA CPeAH AeTeil H MOJAPOCTKOB
B MBOVY «bonsiexabanckas COI umenu akanemuka B.1. Aunpeesa»
Ha 2023-2024 y4eOHblii rop.

Meponpusitus

Cpokn
NpoBeeHHsI

OTBeTCTBEHHbIE

BeisiBnenue HeO1arononyyHbIX A€TEH U CEMEH.
Mertonsr:

- HMHAMBHIYyaJbHbIE Oecenbl,

- aHKETUPOBaHHUE
CocTaBiieHHE CITUCKOB.

B teuenne roga

Kun. pyxoBoautenu

3/IBP

Pa6ota ¢ cembsiMu 00ydaroimmxcsi, NpoBeACHHE
POAMTENBLCKOTO BCceoOyua.

ITOCTOSTHHO

3am. qupexropa ro BP,
Kn. pykoBoaurenu

ITocemenue Ha 1OMY HEDJIArOMOMYYHBIX CEMEHA.

CIKEMCCAYHO

K. pyxoBoaurenu

TectupoBanue, aHKETUPOBaHUE 00YUAIOIUXCS U UX
POAMTENEH C LIENbIO0 OKAa3aHHU MOMOLIH B SKCTPEHHBIX
ciyvasx.

CXKEMECAYHO

PaiioHHbIIH ICHXOJIOT

HuauBuayanbHbie 6ecesibl ¢ 00yyaromMucs,
NONABIIMMH B TPYAHYIO )KU3HEHHYIO CUTYAIHIO.

B Teyenue rona

3am. nupexropa no BP

OdopmiieHre BbICTaBOK, CTEH/IOB,
NPOTIAraHIHPYIOLIMX HEHHOCTh YEJIOBEUESCKOM )KU3HH

2 paza B
MIOJIYTO/Ine

bubnuorexapnb

ITpoBecTH KOPPEKLIMOHHBIE 3aHATUS T10
Npo(UIAKTUKY CYULIMAA:
- «S1 ympaBnsito CTpECCOM»
- «[IpodpunakTka KOH(PIMKTHOCTH B
MOAPOCTKOBOMH Cpeae»
- Tpenunr «BbisiBICeHHE CTPax0OB)
- Tpenunr «Ha tpone nosepus»
- Tlcuxonoruyeckuit TPEHUHT MO NPO(UIAKTHKH
CyHLMIA.

SluBapb-maii

PalioHHBII TTCHXOJIOT

KnaccHsie yachl:

- «Y9UMCSl IOHUMATD [EPEIKUBAHUS POIHBIX U
OJM3KKMX HaM JIIOJIEHY,

- «Haumm gyBcTBa M NEHCTBUSY,

- «[Toyemy TpyIHO NPU3HABATH CBOIO BUHY?»;
- «OOUAUUBOCTD, HECIEP)KAHHOCTD,
Pa3IpaKUTEIBHOCTD. .. »,

- «/lpyx0a — rmaBHOE 4ya0»;

- «JIr000BBIO TOPOIKUTH YMEHTEY;

- «IToroBopum elie pa3 o 100BHY;

- «Hawa npy>xHasi cembsi»,

-«Jletu u poautenu. JlaBaiite moHUMATh APYT Jpyray.

1 pa3 B ueTBepTH

KnaccHeie
PYKOBOAUTENH,

IIpoBecTn nMarHOCTUKY Ha:
- YpOBEHb KOH(DIHUKTHOCTH

Jlo xoH1IAa
nexabps

PaiioHHBIH TCUX0JIOT




- YPOBEHb arpeccuu
- YPOBEHb TPEBOXXHOCTH
- YpOBEHb AETIPECCUBHOCTHU

10 Opranu3oBath KOHKYpC cTeHraseT «He HaBpenu Mant KnaccHble
* | 310pPOBBIO CBOEMY) P PYKOBOHTETH
HOSIOPb,
1 Opranusaims paboTsl ¢ 00y4alOIMMUCS HA }IHBapb 3am. nupexropa no BP
* | KaHUKYyJax Ph, Kn. pykoBoaurenu
Mapr
Tematuyeckre poAUTENLCKUE COOpaHUS K
12. A p B Teyenue roma 7. PYKOBOAHTEIH,
«IToapocTKOBBII CyUIIAI paioHHBII MCUX0NIOr
2 3% 3 BP
13. | Mexaynapoansiii J[eHb ceMbu Maii . pEebpLe BE,

Kn. pykosogurenn




